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El dolor abdominal, la hinchazdn, la saciedad rapida y los cambios en los habitos intestinales son sintomas fre-
cuentes en los pacientes con trastornos gastrointestinales funcionales. Datos emergentes sugieren que estos sin-
tomas se podrian asociar al exceso de células mastoides y/o a la inestabilidad de las mismas en el tracto gastroin-
testinal. El objetivo de este estudio retrospectivo fue evaluar la contribucién de las células mastoides en la inci-
dencia de los sintomas antes mencionados en sujetos con antecedentes de enfermedad atdpica. Se realizd un
analisis retrospectivo de pacientes atendidos en consultorios gastroenterolégicos universitarios y se identifica-
ron un total de 24 sujetos. La mayoria sufria dolores abdominales, rapida sensacién de saciedad y despertares
nocturnos. El 66.7% y 37.5% de los pacientes tenia antecedentes de alergia ambiental y/o alimentaria respecti-
vamente. El vaciamiento gastrico de sélidos aumenté asi como el nimero promedio de células mastoides repor-
tadas en las biopsias de estdbmago, intestino delgado y colon (>37/hpf) detectadas por tincidon inmunohistoqui-
mica (CD117). Los niveles promedio de histamina se elevaron de manera uniforme. Este estudio sugiere que en
pacientes con estas caracteristicas se debe considerar la tincidon de sus biopsias gastrointestinales de células
mastoides, ya que esto puede proporcionar opciones de tratamiento relativamente no téxicas y altamente espe-
cificas. La gastroenteritis y colitis alérgica podria representar un tercer tipo de trastorno de las células mastoides
gastrointestinales junto con el sindrome de activacidn de células mastoides y la enterocolitis mastocitica.
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